
Rutas de 

evacuación  
Edificio principal (salones) 
La ruta de evacuación será por el cubo de 
las escaleras donde se encuentran los 
sanitarios de alumnos.  
Edificio de oficinas y salones al fondo 
La ruta de evacuación será por el cubo de 
las escaleras donde está la biblioteca. 
Salones de academias 
La ruta de evacuación implica salir al punto 
de reunión que se encuentra en el medio (al 
frente de cafetería). 
Canchas 
La ruta de evacuación será salir hacia el 
estacionamiento. 
Informática 
Es evacuar hacia el patio principal. 
 

Puntos de 

reunión 

-Patio principal 
 
-Patio de academias 
 
-Estacionamiento 
 
 
 
 
 
 

RECUERDA QUE NO 

ESTAS SOLO, 

ASESORATE… 
Subsecretaría de Protección Civil de la Ciudad de 

México. 
https://www.proteccioncivil.cdmx.gob.mx 

Sistema Nacional de Protección Civil. 
www.proteccióncivil.gob.mx 

Centro Nacional de Prevención de desastres 
CENAPRED 

www.cenapred.gob.mx 
Servicio Meteorológico Nacional 

www.smn.cna.gob.mx 

 

Secretaría de Protección Civil 
• 56 83 22 22 

Emergencias de la Ciudad de México 
• 066 

Heroico cuerpo de bomberos 
• 068 

Locatel 
• 56 58 11 11 

 

Prepárate 

Cuídate 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.proteccioncivil.cdmx.gob.mx/
http://www.proteccióncivil.gob.mx/
http://www.cenapred.gob.mx/
http://www.smn.cna.gob.mx/


Prepárate 
 

 
 
Es un instrumento de planeación y 
operación que previene y dispone a la 
organización para responder efectivamente 
ante la presencia de riesgo, emergencia o 
desastre dentro de su entorno. 
 

¿Qué objetivo tiene el Programa 
Interno de Protección Civil?  
 
Diseñar y activar medidas preventivas y dar 
respuesta ante escenarios de emergencia 
que permitan la continuidad de las 
funciones sustantivas de cada institución 
garantizando sobre todo la integridad física 
de las personas 
 
Establecer los protocolos de seguridad 
necesarios para que sepas que hacer en caso 
de alguna emergencia. 

 
 
 
 

Cuídate 
 
Observa con atención, en caso de que 
detectes peligro o alguna situación de 
riesgo, infórmalo inmediatamente al 
responsable del lugar. 
 
Practica simulacros constantemente en tu casa, 
escuela, y áreas de trabajo para estar preparado 
ante los diferentes tipos de emergencia. 
 

¿Qué es un simulacro? 
Es un ensayo acerca de como se debe actuar 
en caso de una emergencia, siguiendo el 
plan previamente establecido basado en los 
procedimientos de seguridad y protección 
 

¿Para qué sirven los simulacros? 
Los simulacros sirven para acostumbrar 
a la población de un lugar a adoptar 
rutinas de acción más convenientes para 
reaccionar en caso de emergencia. 
Todas las personas que se encuentren en 
el inmueble deben participar 
 

RECUERDA 
 

NO CORRAS 
 

NO GRITES 
 

NO EMPUJES 

Protégete 

 
En caso de emergencia o situación de 
riesgo: 
 
Aplica los protocolos establecidos en el 
Programa Interno de Protección Civil 
que corresponda a la situación de crisis 
o emergencia que se presentan 
 
Mantén la calma y promuévela para 
evitar el pánico. 
 
Reacciona correctamente y de manera 
inmediata. 
 
Procura resguardar en todo momento tu 
integridad física 
 
 

 

https://ceseconsultores.com/que-es-programa-interno-de-proteccion-civil/
https://ceseconsultores.com/que-es-programa-interno-de-proteccion-civil/
https://ceseconsultores.com/que-es-programa-interno-de-proteccion-civil/
https://ceseconsultores.com/que-es-programa-interno-de-proteccion-civil/

